
Mit Zukina auf Entdeckungsreise in die Natur  

Forschen, entdecken und staunen: In unserer Kita St. 

Albert in Augsburg-Haunstetten spielt die unmittelbare 

Begegnung mit der Natur eine wichtige Rolle. Im 

Rahmen von ganzjährigen Projekten arbeiteten ALLE 

Mittelkinder (die vier bis fünfjährigen) deshalb mit der 

Stiftung ZUKINA – Zukunft für Kinder und Natur 

zusammen.  

 

Die Zukina-Projekte geben den Kindern die Möglichkeit, ihre 

natürliche Umgebung als spannenden Lern- und Erfahrungsraum 

zu entdecken. Bei regelmäßigen Exkursionen, 

Naturbeobachtungen und praktischen Aktivitäten beschäftigen 

sich die Kinder unter anderem mit Tieren, Pflanzen, Wasser und 

verschiedenen Lebensräumen. Dabei wird geforscht, beobachtet, 

ausprobiert und mit allen Sinnen erlebt. 

Im Mittelpunkt steht das entdeckende Lernen: Die Kinder dürfen 

eigene Fragen stellen, Zusammenhänge erkennen und 

Naturphänomene selbst erforschen. Begleitet werden die 

Angebote von geschulten Naturpädagoginnen und -pädagogen. Die Erfahrungen aus den 

Projekten werden anschließend auch im Kita-Alltag aufgegriffen und weiter vertieft.  

Damit leistet das Projekt einen wichtigen Beitrag dazu, 

bei Kindern Achtsamkeit und 

Verantwortungsbewusstsein für ihre Umwelt zu 

entwickeln. Gleichzeitig erleben sie, dass Natur nicht 

nur irgendwo „draußen“ stattfindet, sondern direkt vor 

ihrer eigenen Haustür 

entdeckt werden kann. 

Die Stiftung Zukina verfolgt 

mit ihren Projekten das Ziel, Kinder spielerisch an die Natur 

heranzuführen und ihre Empathie und Achtsamkeit durch eigene 

Naturerfahrungen zu fördern. Dabei spielt das Lernen mit allen 

Sinnen eine zentrale Rolle.  

Für die Kinder der Kita St. Albert bedeutet die Zusammenarbeit vor 

allem eines: Rausgehen, entdecken, Fragen stellen und gemeinsam 

kleine und große Naturwunder erleben. 
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